
 

～ パーマストン校・ローズベリー校グループ編 ～ 

海外研修に来た子どもたちは、現地で何を見て、何を感じ、どんなことを

考えているのでしょうか。そんな心の中をチョットだけのぞいてみません

か？ 

題して「心の風景」。それでは心の中へとご案内いたしましょう。 

研修期間中、子どもたちはその日の終わりに、小さなカードに思ったことを書いてい

ます。このページはそれを元に更新しています。 

 

 平成29年度 有田川町中学生海外研修 

Palmerston Senior College・Roseberry Middle School 



ニックネーム みーな 

★自己紹介 笑顔なみーなです。いつも元気で明るいみーなです！友達と話をしたりみん

なでワイワイするのが好きです。とにかくめっちゃ笑います。よろしくお願

いします。 

8 月 12 日 飛行機に乗ったらめっちゃテンション上がって楽しかった。夜は眠れなかっ

た。 

8 月 13 日 ホストファミリーの人と話をしたり、一緒にバスケやゲームをしました。す

ごく楽しかったです。なかなか英語がわからなかったけど、教えてくれてう

れしかったです。 

8 月 14 日 初めての学校に行って前で発表するのがすごく緊張した。今日はあまりしゃ

べることができなかったので、明日はしゃべるようにしたい。 

8 月 15 日 今日は、はじめての授業をした。はじめはなかなか話をできなかったけど、

ちょっとずつ話せるようになってきてよかった。ちょっとしたお土産とかあ

げたら、みんな近くにきてくれて話をすることができた。英語も通じたから

うれしかった。学校がおわってからＮＡＴＵＲＥ ＰＡＲＫっていうとこへ

つれって行ってもらった。自然がいっぱいで魚とか動物、植物とかみたこと

ないものをたくさん見れてつかれたけど楽しかった。家に帰ってから３人で

遊んでいたらスーツケースにつまづいてみんなで爆笑した。今日は、けっこ

う友達できたから、明日からももっといっぱい友達つくれるように話とかし

たい。 

8 月 16 日 はじめてジャンピングクロコダイルを見ました。めっちゃ怖そうやと思って

たけど、迫力ありすぎて面白かった。写真をとるのに必死になってすごくつ

かれた。アボリジニ体験ツアーは、何を言っているか分からなくて、めっち

ゃ暇やった。一緒に同行してくれた双子の子と写真を撮れてめちゃくちゃう

れしかったです。テンションが上がりました！！めっちゃかわいすぎやろ！ 

8 月 17 日 今日は最後のローズベリー。前に行ったときに友達になった子と話ができて

うれしかった！！めっちゃ話しかけに来てくれたり、一緒に写真もとってく

れてもう会えやんのがめっちゃさみしいなと思いました。ピザもつくってす

ごくおいしかった。家であげたらおいしいって言ってくれてよかった！買い

物へ連れってくれたり海へ行ったりしてめっちゃハードで疲れたけど楽しか

った！もっとお土産いっぱい買いに行きたいと思った。ドルの使い方も教え

てくれたから、買い物が楽しみになった。また連れて行ってもらいたいです。 



8 月 18 日 今日は、最後の学校でした。生徒と仲良くなれたのでよかったです。すごく

楽しかったです。夜にフォストファミリーとＵＮＯをしたり、トランプをし

ました。めっちゃ盛り上がったので楽しかったです。明日もやりたい！！ 

8 月 19 日 今日はみんなで滝みたいなやつがあるところに泳ぎに行きました。足がつか

んくてめっちゃ怖かったです。Elyse の友達も一緒に行って深いところで助

けてくれました。こわかったけど楽しかったです。夜にはみんなでごはんを

食べに行きました。話をいっぱいできておもしろかったです。そのあと、買

い物に連れていってもらってめっちゃいろんなものを買いました。家に帰っ

てきてから部屋で UNO とかスピードをしました。めっちゃさわいでたけど

楽しかったです。今日は１日めっちゃ疲れたけどすごく楽しかった。いろん

な事を話できておもしろかったです。明日はちょっとしかないけど楽しみた

いです！ 

8 月 20 日 今日は、お別れの日でした。空港につくまでお父さんと買い物に行きました。

その後、家に帰ってみんなでご飯を食べました。結構盛り上がって楽しかっ

たです。今日で最後だったのですごく寂しかったです。またオーストラリア

にきたいと思いました。 

 

 



ニックネーム むっちゃん 

★自己紹介 毎日優しく元気なむっちゃんです。テレビを見ることが好きです。何でも一

生懸命頑張ります。オーストラリアでいっぱい楽しいんでいい思い出を作り

たいです。 

8 月 12 日 初めての海外へ向けて、日本を出発！！この日をすごく楽しみに待っていま

した。空港はとても広く、人も多かった。いろいろ売っていてびっくりした。 

8 月 13 日 ホストファミリーに出会い、すごく優しくて話しかけやすかった。ちょっと

でも多く会話ができたらいいなと思った。 

8 月 14 日 今日は歓迎会があった。少し緊張もあったが自己紹介を自分なりに上手に言

えて良かった。生徒達といっぱい話をして仲良くなりたいです。 

8 月 15 日 今日はローズベリー中学校で交流授業をしました。僕たちと授業をするのが

とても楽しそうだった。生徒達とも少しづつ会話ができてきていると思う。

明日からも楽しみです。 

8 月 16 日 ジャンピングクロコダイルへ行った。ワニが肉を取ろうとしているところが

すごくおもしろかった。そして、ホストファミリーと有田川町の有名な場所

の話をした。去年、まさきのホストファミリーのお父さんに出会った。うれ

しくて、記念写真を撮ってもらった。 

8 月 17 日 今日は、ローズベリー中学校に行きました。２度目の訪問でした。英語で書

いた紙を渡されてピザ作りをしました。出来たピザはすごくおいしかったで

す。夕方、ホストファミリーにダーウィン市内へ食べに連れて行ってもらい

ました。このような所で食べれるのは本当に嬉しかった。また来たいと思い

ました。 

8 月 18 日 パーマストンシニアカレッジでの交流授業でした。数学、英語の授業も楽し

かった。ローズベリーミドルスクールの授業風景とは違い、戸惑うこともあ

った。優しく話しかけてくれる人がいて僕はとても助かった。フェアウェル

パーティで先生、生徒にありがとうとお礼を言った。僕はオーストラリアで

勉強できてよかったと思う。 

8 月 19 日 ホストファミリーと１日過ごすことを心待ちにしていました。そして何をす

るのかとても気になっていた。午前中スーパーへ行き少しおみやげを買った。



ホストファミリーも嬉しそうだった。僕もスーパーへ行くととても楽しくつ

い買ってしまった。その後ダーウィン市にある wavepool へ行った。波がと

ても大きくてビックリしました。自分も久しぶりだったのでとてもおもしろ

かったです。 

8 月 20 日 今日、ホストファミリーとの最後の日でした。午前中、買い物へ行き、家族、

友だちなどにおみやげを買った。お菓子系はやめておいて、キーホルダーや

ペンを買った。そして、ホストファミリーとのお別れの時がやってきた。１

週間本当にお世話になりました。この１週間でたくさんの事を学ぶ事ができ

ました。異文化で暮らすということが自分の将来に役立つと思う。この研修

で一番嬉しかったことは英語で会話ができたことでした。話せたということ

は少しでも英語がつかえるようになったということなので、自信になった。 

 



ニックネーム こうちゃん 

★自己紹介 全力投球なこうちゃんです。テニスも全力投球しています。好きなことは、

寝ることです。極端に言うとどこでも寝ることが出来ます。とてもポジティ

ブなのでよろしくお願いします。 

8 月 12 日 初海外だったので、ドキドキした。日本とオーストラリアの違いをたくさん

知りたくなった。 

8 月 13 日 ホストファミリーがとても優しかった。卓球が楽しかった。 

8 月 14 日  自然博物館が楽しかった。特に夜行性のゾーンが楽しかった。ホストファミ

リーの家に帰って卓球をした。とても上手になった。 

8 月 15 日 おやつの量がとても多くてビックリしました。でも昼食が少なかったです。

実験がとても楽しかった。特に実験で作った泡に触るのが楽しかったです。

パーマストン市役所に行きました。お寿司や、サンドイッチを食べました。

みんなで食べて楽しかったです。 

8 月 16 日 ジャンピングクロコダイルを見た！ジャンプするクロコダイルは写真で撮る

のが難しかったので動画で撮った。家に帰ってからボーリングをした。スト

ライクが取れたので良かったです。明日のローズベリー校訪問が楽しみで

す！ 

8 月 17 日 ７時間目の授業でピザ作りをしました。料理のレシピがすごく難しくて焦り

ましたが、とても楽しかったです。自分で作ったピザはとても美味しかったで

す。でもお腹がいっぱいだったので家に持ち帰りました。夜にホストファミリ

ーとショッピングに出かけました。オーストラリアのお金ではじめて買い物を

しました。ピンクのサングラスが買えてよかったです。 

8月18日 今日はパーマストン校に行くのが最後の日でした。パーティーが楽しかった。

生徒達が作ってくれたおいしい料理がめっちゃ出てきたのでびっくりしまし

た。かいちゃんがみんなの前で歌を歌いました。何回も聞いたことが事があり

ましたが、今までよりも上手に歌えていたのですごいなと思った。家に帰って

からショッピングセンターに行きました。偶然、ほかの研修生と会いました。

服屋に行ったらいいＴシャツがありました。僕は服に興味はなかったけどオー

ストラリアで服を買って帰ることができて、とても興味を持ちました。 



8 月 19 日  今日は朝９時に起きてゲームをしました。朝 7 時に起こしてと言いました

が起こしてくれなかったのでペアの子と「えー。」と言いました。その後に

ショッピングセンターに行きました。おみやげを買って後で何円使ったか計

算すると３分の２ぐらいは使っていてビックリしました。昼食はフィッシュ

アンドチップでした。フィッシュがとてもおいしかったです。オーストラリ

アに次来たら、もう一度フィッシュアンドチップを食べたいと思います。 

8 月 20 日 今日はオーストラリアを出発の日でした。朝食はトーストでとてもおいしか

ったが、飲み物が濃いめのオレンジジュースだったのでしんどかった。朝は

いつも気分が悪いので悲しいです。映画を見ました。バイオハザードが見れ

てよかったです。空港でフォストファミリーとお別れをしました。少し寂し

かったです。飛行機に乗るのは３回目なので慣れました。機内でのジャンケ

ンがめっちゃ楽しかったです。シンガポールでみたマーライオンがとてもき

れいでした。関西国際空港にはあっという間に着きました。もっと長かった

らなと思いました。またオーストラリアに来たいと思いました。 

 



ニックネーム ふーちゃん 

★自己紹介 ドジっ子なふーちゃんです。いつもニコニコ元気なふーちゃんです！アニメ

を見たり音楽を聴いたりすること、阪神タイガース、刀が大好きです。早く

みんなと仲良くなりたいです！ 

8 月 12 日 飛行機の時間が長くてちょっと疲れました。ホストファミリーに会うのが楽

しみです。 

8 月 13 日 ホストファミリーみんなが優しかった。子ども達とバスケットボールで遊ん

で楽しかった。夜のご飯は大きいハンバーガーを作ってくれた。 

8 月 14 日 今日は、動物園に行きました。いろんな動物がいておもしろかったです。い

っしょに来てくれた男の子とＬＩＮＥを交換できてよかったです。 

8 月 15 日 今日はローズベリー中学校に行って授業を受けました。たくさんの人と話す

ことができたし、自分の好きなアニメの話でもりあがれてうれしかったです。

早くローズベリーの生徒ともっと話をしたいです。市役所に行って市長さん

の話をきいて、用意してくれていた”お寿司”とサンドイッチをたべました。

久しぶりの白米でうれしかったです。家に帰りたくなりました。とてもおい

しかったです。夕方はお父さんと、中先生とナチュラルパークに行って散歩

をしました。ソケットという恐竜がいる時からある木があって驚きまし

た！！鳥がたくさんいて楽しかったです！帰って自分たちの家にいるとき、

みーながスーツケースにつまづいて、こけてました。めっちゃ面白かったで

す。めっちゃ笑って、おなかが痛かったです。オーストラリアに来て一番笑

いました。 

8 月 16 日 今日は、ジャンピングクロコダイルを見にいきました。めちゃくちゃ近くで

ジャンプしているのを見る事ができました。赤ちゃんのワニを見る事ができ

てラッキーだと思いました。アボリジニーの体験では、なにかをいっぱい説

明されていたけど英語で分からなかったです。展望台では双眼鏡で放牧され

ているたくさんの牛を見ました。明日のローズベリー中学校に行くのが不安

だけど楽しみです。 

8 月 17 日 今日はローズベリー中学校に行って授業を受けました。前に行ったとき仲良

くなった子が今日も話しかけてくれてうれしかったです。写真をたくさんと

りました。４，５時間目にミサンガづくりをしました。お昼休みはダンスを

しました。難しかったけど楽しかったです。６，７時間目はピザをつくりま

した。みーなとかのと３人でつくりました。野菜が入っていないお肉いっぱ

いのハムサラミチーズピザでした。おいしかったです。夕方は買い物に行き

ました。お土産を買いました。はじめてドルを使って難しかったです。３人

で相談したりアニータに聞いたりして、買い物をしました。夜は海の近くに      



ある屋台でご飯を食べました。クロコダイルのハンバーガーでした。おいし

かったです。海に行って夕焼けを見ました。とてもきれいでした。海軍の行

進も見ました。すごかったです。 

8 月 18 日  今日は最後の学校でした。パーマストン校で授業を受けました。英語の授業 

では目隠しゲーム、ドラマの授業ではおにごっこ、数学では散歩でパーマス

トンの生徒との交流が楽しかったです。お昼は豪華なバイキングでとても美

味しかったです。夕方は中先生とアニータと買い物に行きました。服とお菓

子をたくさん買いました。夜はカンガルー、クロコダイル、ラクダのお肉を

食べました。おいしかったです。食べ終わってからみんなでトランプとウノ

をしました。お父さんと、シャノンがめっちゃかわいくて、天使みたいでし

た。写真をたくさんとって楽しかったです。 

8 月 19 日 今日は家族全員でステラと滝つぼに行って泳ぎました。とても深くて恐かっ

たけど楽しかったです。夜はみんなでごはんを食べに行きました。すごいお

肉の量を食べました。おいしかったけどおなかいっぱいになりました。食べ

終わったあと、買い物をしに行きました。めっちゃいっぱいお菓子を買いま

した。ご飯の時、アリスとステラと、みーなと、かのと私で女子会をしまし

た。楽しかったです。帰ってからも部屋にアリスとステラが来ました。トラ

ンプやウノをしたり日本語を教えたりしました。メイクもしてもらいました。

おもしろかったです。帰るのが少しさみしいです。 

8 月 20 日 今日はシンガポールに行きました。シンガポールで鍋を食べました。吉備中

の友達がふえていてめっちゃはなしができて嬉しかったです。マーライオン

も見に行きました。この海外研修で一番楽しみにしていたのことなので嬉し

かったです。今回はとても短い時間だったのでもう少し長くシンガポールに

いたかったなと思いました。今回の研修で一番うれしかったことは友だちが

ふえたことです！！ 

 

 

 



ニックネーム かいちゃん 

★自己紹介 一生懸命なかいちゃんです。好きな物には一生懸命です。趣味は絵を描くこ

ととピアノです。僕は体を動かすのが好きです。テニスをしています。フレ

ンドリーなので仲良くできます。 

8 月 12 日 日本を出る前の検査のようなものに、ひっかからなくてよかった。飛行機で

上がる時に少し気持ちが悪かった。 

8 月 13 日 ホストファミリーのお兄ちゃんの英語が早すぎて聞き取りにくかったです。

あと８日間、残りが心配です。 

8 月 14 日 今日は、wild life park に行きました。いろいろなワニとか色々な動物がい

てておもしろかったです。特にワニとエイがかわいかったです。帰りにオー

ストラリアの生徒とたくさん会話をしました。 

8 月 15 日 今日は、jamo と chase と一時間半ぐらい会話しました。話すのがとても楽

しかったです。またパーマストン、ローズベリー校に行きたいです。 

8 月 16 日 今日は引率してくれた双子の子どもと話をしました。よく笑ってくれて楽し

かったです。みんな（日本人）も話ができたので楽しかったです。夕方パー

マストン校でやったバスケットボールが楽しかったです。早く学校に行って、

友達をたくさん作りたいです。 

8 月 17 日 今日はローズベリー中学校に行くのが最後の日でした。英語の授業や、休憩

時間、ピザ作りはとても楽しかったけど、とても悲しいです。またいつかオ

ーストラリアに来てローズベリーの生徒達に会いたいと思いました。明日も

パーマストン校訪問もすごく楽しみです。 

8 月 18 日 今日は学校最後の日だった。行く前はどんなことをするのか分からなくて何

も考えていなかったけど行ったらみんな手をふったりしてくれてとても優し

かった。そして分からないところも親切におしえてくれた。お別れ会の時に

歌ったのは少し緊張した。でもみんなの前で歌ってよかったと思いました。 

8 月 19 日 今日はお買い物に行きました。まずライブラリーに行ってその後にウォータ

ーパークに行きました。ウォーターパークはスライダーが３本あってとても

長くてすごく楽しかったです。昼の３時頃から買い物をはじめて 255 ドル

を使った。買って後悔したものはなかったので、満足できた。でも喉が痛い



長くてすごく楽しかったです。昼の３時頃から買い物をはじめて 255 ドル

を使った。買って後悔したものはなかったので、満足できた。でも喉が痛い

です。 

8 月 20 日 ホストファミリーにお別れの言葉があまり言えなくて後悔した。もし今度会

ったら改めてお礼をしたいと思いました。帰りの飛行機の席であまり話した

ことがない研修生の子と隣同士になった。今まではうまく喋れなかったけど

２回目は喋れて、今回のオーストラリア研修での経験を活かせたと思った。 

 

 

 



ニックネーム かの 

★自己紹介 おしゃべりが大好きなかのです。趣味はテニスをすることです。友達をいっ

ぱいつくりたいです。よろしくお願いします。 

8 月 12 日 日本を出る時、初めての飛行機、外国でとても不安だった。ホストファミリ

ーとたくさん話しをして、仲良くなりたいです。英語をがんばって話したい

です。 

8 月 13 日 今日はゲームをしたり、バスケをして遊びました。夜ご飯のハンバーガーが

とても大きくておいしかったです！！色んなオーストラリア料理も食べれて

よかったです。 

8 月 14 日 今日は動物園に行ってトカゲやワニなどの珍しい動物とエイ・鳥のショーを

見ました。鳥のショーはめっちゃ近くまで鳥が来て面白かったです。楽しい

一日でした。 

8 月 15 日 今日は、ローズベリー校やパーマストン市役所に行った。ローズベリーでは、

フットボールをした。ボールが全然蹴れなくてショックだった。学校で食べ

たおやつがとても美味しかった！！理科の実験は泡が出るのをやっておもし

ろかった。市役所ではお寿司を食べて日本が懐かしくなった。学校の帰りに

散歩に行ってたくさんの自然を見た。リケット、鳥の卵を産む所などたくさ

んの自然があった。日本も自然が多いけど、オーストラリアとは全然感じが

ちがった。とても楽しかった。 

8 月 16 日 今日は、ジャンピングクロコダイルを見に行きました。クロコダイルはとて

も大きくて、肉を食べる時は大きな口を開けていて怖かったです！そして、

展望台からのオーストラリアの景色はとても広くて驚きました。とてもよか

ったです。今日の夕ご飯はカンガルーのお肉でした。普通のお肉よりは少し

硬かったけど、とてもおいしかったです。また食べたいです。 

8 月 17 日 今日は学校でピザを作りました。初めて生地からピザを作ってとても楽しか

ったです。肉ばっかりのせたけど、めっちゃ美味しかったです。友達とも写

真をとったり、メールアドレスを教えてもらいました。とてもうれしかった

です。学校の帰りにめっちゃ店があるところに連れて行ってもらいました。

お土産を買いました。その後に屋台みたいなところに行ってバッファローの

ハンバーガーとミックスジュースを食べました。海にも行って夕日がとても

綺麗でした。また行きたいです。 



8 月 18 日  今日は目隠しゲームやドラマの授業、数学をしました。ゲームでは目隠しし 

てるからはじめ怖かったけどとても楽しかったです。ペアの子ともいっぱい

しゃべれてうれしかったです。ドラマの授業では鬼ごっこみたいなのをして

とても楽しかったです。数学はグループで回る時は全然話せなったけど図形

を描く時はめっちゃしゃべれた。カタカナでパーマストンとか自分の名前を

かくと、とても喜んでくれてうれしかったです。帰ってからスーパーに連れ

て行ってもらいました。めっちゃお土産を買えてよかったです。お金の使い

方とかドル、セントがどれか分からんけど、いっぱいお土産を渡せたらいい

なと思います。 

8 月 19 日 今日は家族と滝つぼに行きました。初めは足がつかなくてとても怖くて奥の

方に行けなかったけど行けてよかったです。水が冷たくてとても気持ちよか

ったです。滝もめっちゃきれいでした。また行きたいです。夜ご飯は食べに

行って肉がいっぱい出てきた。でもめっちゃ美味しかったです。家に帰って

からまたスーパーにつれてもらってお土産を買った。めっちゃ買えてよかっ

たです。家に帰ってからアリスとアリスの友達のステラでウノとかトランプ

をした。めっちゃ話せてうれしかった。他にもメイクをしてもらって遊んだ

りした。とても楽しかった。もう帰って会えなくなるのはさみしいけどいい

思い出ができた。ホストファミリーとまた遊んだり話したりしたい。またオ

ーストラリアに行きたい。 

8 月 20 日 今日はホストファミリーとお別れの日でした。もう会えやんと思ったらめっ

ちゃ悲しくなって車の中で泣いてしまいました。この研修で英語ができなく

ても通じ合えるんだなと思いました。いっぱいホストファミリーと生徒たち

と話せてよかったです。いろいろ失敗したけど、オーストラリア研修は良い

経験になりました。とても楽しかったです。 

 

 

 



ニックネーム ティム 

★自己紹介 楽しむ事が好きなティムです。いつもマイペースなティムです。車が好きで

す。とにかく楽しむ事がすきなティムです。オーストラリアでは、たくさん

の友人を作りたいです。 

８月 12 日 ７時３０分に集合して、８時過ぎに空港について手続きがすぐ終わった。久

しぶりの飛行機だったけど、とても楽しかった。 

8 月 13 日 ホストファミリーに日本のお土産をわたした。すると、とても喜んでくれた。

風鈴をとても喜んでくれていた。ジャガイモとねぎのスープとガーリックパ

ンを作ってくれたので、夜の８時ごろからディナー食べた。 

8 月 14 日 校外学習に行った。ワイルドライフパークに行った。とても楽しかった。ワ

ニを触った。足の横がとてもプニプニしていた。パークまでの道はまっすぐ

で遠かった。でも楽しかった。 

8 月 15 日 今日はローズベリーミドルスクールに行きました。１時間目の授業はあまり

分からなかったです。６時間目の実験はワクワクして楽しかったです。パー

マストン市役所に行きました。日本より建物が大きかったです。 

8 月 16 日 今日は、ワニジャンピンの日でした。ちびワニが可愛かったです。アボリジ

ニ体験はすごく楽しかった。やりが全然とばなかった。家に帰ってプールに

２時間つかった。横の公園の道に路上駐車しているＧＴＲがすごく汚れてい

て、フロントガラスに『wash me』と書かれていた。 

8 月 17 日 今日はローズベリー中学校がラストの日でした。すごく残念でした。さみし

いです。ピザを作りました。多かったです。女子の作ったピザをもらって食

べました。うすくて食べやすかったです。オーストラリアのピザは美味しか

ったです。日本に帰ったら作ってみたいです。夕方、ホストファミリーにミ

ンディービーチに連れて行ってもらいました。夕日がきれいで驚きました。

ワニの肉のホットドックを食べた！すごく美味しい！！ 

8 月 18 日 今日は兄弟とカジュリーナに行った。カジュリーナは、日本で言うイオン的

な所でした。マックとサブウェイなどのファーストフードチェーン店がたく

さんあった。日本へのおみやげを買った。値段が高すぎる。ポストカード２

枚とキーホルダー二個で 20 ドルだった。家族へのおみやげも高かった。今

日は学校がラストの日だった。パーマストンの先生からおみやげをもらった。



本と、ボールペンだった。本はまだ見てないけどボールペンはとっても書き

やすかったです。明日でオーストラリアがラストなのでいやです。あと２日

でもいいからいていたいです。(笑) 

8 月 19 日 今日は、10 時から 12 時までボーリングをしに行ってきた。ホストの兄は

とても上手だった。弟もとても上手だった。でも自分はとても下手だった。

でもすごく楽しめた。夜は KFC を食べた。とてもおいしかった。チップス

も美味しかった。明日でオーストラリアとお別れはとても嫌です。できれば

あと３日いたい。(笑)一週間とても楽しかったです。 

8 月 20 日 ホストファミリーに空港まで送ってもらってお別れをした。今回の研修で何

度も飛行に乗った。飛行機のＧがかかるところが楽しい。飛行機の免税品販

売でおみやげ物を買えばよかったと後悔している。 

 



 

ニックネーム えーちゃん 

★自己紹介 スポーツ、楽しいことが大好きなえーちゃんです。特にバスケット！！人見 

知りなところもあります。オーストラリではたくさんのことを学びたいです。 

８月 12 日 飛行機での移動時間が長かったのでとても疲れた。明日からがんばりたい。 

8 月 13 日 ホストファミリーの家に来た！！とてもきれいで優しく接してくれた！！明

日からの海外研修が楽しみです。 

8 月 14 日 今日は動物園のようなワイルド・ライフ・パークと言うところに行った。ワ

ニとか、エイがいててとても迫力があった。 

8 月 15 日 今日はローズベリー校の人たちと体育の授業でバスケットボールをした。生

徒達と一緒にやったバスケットボールはとても面白くて、楽しめた。 

8 月 16 日 ホストファミリーにボーリングに連れて行ってもらった。ストライクがとれ

なくて悔しかった！！一緒に行ったこうちゃんがとっていたから悔しかっ

た！オーストラリアでボーリングが出来るとは思わなかったので、とても驚

いたし楽しかった。 

8 月 17 日 今日もローズベリー校の生徒たちとバスケットボールをしました。バスケが

上手な生徒が多くてビックリしました。調理実習でピザ作りをしました。自

分で作ったピザは美味しかったです。大きくて少し残りました。すごくお腹

がいっぱいになりました。夜はホストファミリーとマーケットに買い物に出

かけました。たくさんのお店があって驚きました。楽しかったです。 

8 月 18 日 今日は最後のパーマストン校での授業がありました。とても楽しく授業に参

加できました。そして僕たちのためにパーティーをひらいてくれました。生

徒のみんなが作ってくれた料理はおいしくていっぱい食べました。パーマス

トンのみなさんには感謝の気持ちでいっぱいです。 

8 月 19 日 朝９時に起きてビックリしましたがショッピングに連れていってもらいまし

た。たくさんのお土産を買って自分のものを買うのを忘れました。(笑)明日

でオーストラリア最後になるのは悲しいです。 

8 月 20 日 ホストファミリーと別れてとても悲しくなりました。最後にお礼を言えてよ



かったです。飛行機は耳が痛くなるけど頑張ってみようと思います。シンガ

ポールでお土産をたくさん買います。また機会があればオーストラリアに行

ってみたいと思いました。 

 



ニックネーム なーちゃん 

★自己紹介 いつも元気ななーちゃんです。オーストラリアではたくさんの人と遊んだり

勉強したりしたいです。英語は苦手だけど頑張ります。 

８月 12 日 ５時間ぐらい飛行機に乗っていた。４時ぐらいまで眠れなかった。 

8 月 13 日 今日はホストファミリーと初めて出会った。第一印象はすごく優しそうに感

じた。これから話をしたりして、うまくやりたいと思った。 

8 月 14 日 今日は動物園に行った。目の前にいたワニが一番印象に残った。たくさんの

人と話ができたらいいなと思いました。 

8 月 15 日 今日はローズベリー中学校で授業をしました。休み時間にずっとバスケット

ボールをしました。ローズベリー中学校のみんなが優しくてビックリしまし

た。 

8 月 16 日 ジャンピングクロコダイルを見に行った。でもあまりデカいのが見れなかっ

たから残念だった。ランチにみんなでサンドイッチを食べた。おいしかった！

アボリジニ体験は、槍投げが難しかったけど、うまく投げられてよかった。

またやってみたいと思った。 

8 月 17 日 今日は、ローズベリーミドルスクールに行って調理実習をしました。２人ペ

アになってピザを作りました。英語のレシピでした。難しかったです。がん

ばって作ったピザは美味しかったです。夜はホストファミリーと外食に行き

ました。おいしい物をたくさん食べれてよかったです。 

8 月 18 日 今日はパーマストン校に行くのが最後の日だった。休み時間にバスケをした

相手は高校生で身長が高い人が何人もいたから勝てなかった。最後にパーマ

ストンの生徒が昼ごはんをつくってくれた。カンガルーの肉がとても美味し

かったです。最後に賞状と本をもらえて嬉しかったです。 

8 月 19 日 今日は海の横にあるプールに行った。3m ぐらいの波がおきておもしろかっ

た。帰りにマックによってビックマックを買ってもらった。ビックマックは

日本のほうが美味しいと思った。オーストラリアの学校とかが楽しいからオ

ーストラリアにまだいてたいとおもった。 

8 月 20 日 今日は、オーストラリア研修最後の日でした。朝はホストファミリーと買い



物に行った。そのままダーウィン空港に行った。オーストラリアでクロコダ

イルの食べてみたかった。もう少しオーストラリアに居たいと思いました。

シンガポールに初めて行ってバスに乗って市内観光と、マーライオンを見ま

した。思ったよりでかくてビックリしました。日本に帰ってきたらオースト

ラリアより暑く感じた。 

 



ニックネーム あってぃんびーばー 

★自己紹介 クラブはサッカーだけど好きなスポーツはバスケット。でも、サッカーもや

められないあってぃんびーばーです。ジャスティンビーバーに名前がにてい

ますが、歌に自信はありません。よろしゅうお頼みもうします。 

８月 12 日 はじめての飛行機ですごくワクワクした。でも少しこわかったです。これか

らの旅を楽しみたいと思います。 

8 月 13 日 ホストファミリーの人とはじめて会って、みんなすごくいい人だったので良

かったです。この海外研修はうまくいきそうだと思いました。 

8 月 14 日 動物園（ワイルドライフパーク）に行った。カンガルーを触ったり、ワニを

さわったりしてすごく楽しかったです。また家族と行きたいと思いました。 

8 月 15 日 バスケをしていて、パスをカットしたら指に当たってつき指をしてしまいま

した。すごく痛いです。はやく治って欲しいと思いました。 

8 月 16 日 ジャンピングクロコダイルを見ました。すごく迫力があっておもしろかった

です。でも思っていたクロコダイルより小さかったのでちょっとショックで

した。アボリジニ体験で槍投げをしました。なかなか難しかったです。 

8 月 17 日 今日は、ホストファミリーと車でマーケットに行きました。駐車場からでて

歩いているときに引率の先生に会いました。マーケットではホストファミリ

ーに食べ物を買ってもらいました。名前は分からないけどすごくおいしかっ

たです。また食べたいと思いました。 

8 月 18 日 今日で学校でいてるのは最後になりました。すごくいっぱい思い出ができま

した。また来れる機会があったらまた来たいです。映画を見に行きました。

その映画のタイトルはＫＵＢＯでした。何かの縁を感じます。途中で映画が

止まるというハプニングがおきたけどおもしろかったです。 

8 月 19 日 僕は今日、ペアの子と怖い話をして盛り上がっていました。そしたらシャワ

ーを終えてシャワーを止めようと思っていたらシャワーが止まりませんでし

た。そのあとファミリーのお父さんを呼んできて止めてもらいました。サー

カスを見に行きました。すごく迫力がありました。日本で大人気のアキラ

100%みたいな人が出てきてずごくおもしろかったです。オーストラリアの

サーカスがこんなにおもしろいとは思いませんでした。 



8 月 20 日 日本に帰る日がきました。ホストファミリーといてれるのが最後になりまし

た。食事も出してもらったり、泊まらせてもらったりすごくお世話になりま

した。オーストラリアは、すごく楽しかったです。オーストラリアに行けた

のは家族のおかげなので家族に感謝をしながら帰りたいと思います。 

 



ニックネーム ひなぼー 

★自己紹介 バスケを愛し、バスケに愛された男ひなぼーです。スーパープレイヤーここ

に降臨。初対面の人とも話せます。英語は苦手だけど、頑張ります。 

８月 12 日 長い間、飛行機に乗った後、シンガポールについた。自由行動の時に、男子

６人で何かお揃いのおみやげを買うつもりだったが、お腹がすいたのでラー

メンを食べた。 

8 月 13 日 今日ははじめてホストファミリーと会いました。みんな優しそうでホッとし

ました。これからがとても楽しみです。 

8 月 14 日 今日は、歓迎会をやった。一分間スピーチやソーランはとても緊張した。そ

の後、ワイルドライフパークに行った。ワニが大きくてびっくりした。明日

の学校が楽しみです。 

8 月 15 日 今日は市役所に行った。パーマストンシティができたころからの話をしても

らった。浅い歴史だがいろいろと出来事があったと聞いて驚いた。 

8月16日 今日はジャンピングクロコダイルを見た。すぐ近くまでクロコダイルがいて、

とてもワクワクした！クロコダイルが飛んでいる良い写真が撮れたのでとて

もうれしかった。 

8 月 17 日 昼休憩に体育館でバスケットボールをしました。はじめは４人対４人の対戦

でバスケをしていたのに、気づくと４人対８人ぐらいの人数になっていまし

た。バスケットボールが上手な生徒が居てすごく楽しいです。たくさん汗を

かきました。 

8 月 18 日 今日はパーマストン校での最後の授業だった。最初で最後のパーマストン校

だった。ローズベリー校のように座って授業を受けるのかと思っていたけど

パーマストン校は目隠しをして障害物がある部屋を歩いたり、外に出て距離

を測ったりするとても楽しい授業だった。休憩時間はバスケをやったが、オ

ーストラリアの人はみんな背が高かった。お別れ会の時のかいちゃんの歌が

とてもうまくパーマストン校の校長先生も泣きかけていた。 

8 月 19 日 今日はとても忙しい日だった。朝はゆっくり８時 30 分に起きた。それから

朝食を食べ用意をして出かけた。最初に図書館に行った。英語の本ばかりで

なにも読めなかったけど日本の漫画の英語バージョンがあったので、絵だけ



見ていた。そのあと、ビックウォーターパークに行った。スライダーがとて

も楽しかった。そのあと買い物に行った。初めはカジュリーナへ行き、その

あとアウトレットのようなところに行き、またカジュリーナへ行った。たく

さんのお土産を買った。とても楽しい一日だった。 

8 月 20 日 午後３時４５分にダーウィンを出た。飛行機はテレビがなかったので友達と

話をして過ごした。シンガポールに着いてからは市内を観光した。マーライ

オンが迫力があった。シンガポールから関西国際空港までは寝て過ごした。

目が覚めると、関西国際空港にいた。とても早く感じた。帰りの赤バスでみ

んなで騒ぎながらオーストラリアの思い出を友達としゃべった。また機会が

あったらオーストラリアに行きたいです。 

 



 

ニックネーム ＲuMｉ 

★自己紹介 ポケモンレート１６００帯のＲuMｉです。どうもＲuMｉです。趣味は、囲 

碁とポケモンです。好きなポケモンは、ヒードランです。囲碁部では、囲碁

を頑張っています。新しい友達を作りたいです。 

８月 12 日 飛行機に乗っている時間が長くてつかれた。空港にある歩くエスカレーター

に驚いた。 

8 月 13 日 道が広かった。Google 翻訳を使って話してくれた。日本の家族に連絡をさ

せてもらった。食事はピザを食べました。夜は８時に寝ました。 

8 月 14 日 色々な鳥が飛んでくるショーが印象に残った。エイが普通に３匹も泳いでい

るのには驚いた。ワニの赤ちゃんが可愛かった。かくれクマノミの水槽がき

れいだった。エリマキトカゲを触る事ができた。明日からの授業が楽しみで

す。 

8 月 15 日 ローズベリー校でアニメキャラクターのストラップをスマホに付けている人

がいた。スマホのカバーがポケモンだった。パーマストン市役所のおやつが

豪華だった。ホストファミリー宅でレゴシティをした。レポートがいい感じ

に埋まりそう。 

8 月 16 日 クロコダイルクルーズに参加した。エサを与えても、なかなか食べようとし

なかったのが意外だった。ワニが食べようとしてもエサはギリギリまであげ

なかった。先住民族のアボリジニ体験ツアーは言葉が分からなかったけど、

槍投げが体験できて楽しめた。 

8 月 17 日 今日は、少しオーストラリアの生徒や先生たちと話せるようになった。日本

のアニメを知っている人が、スマートフォンでポケモン（初代）のゲームを

やっている人がいた。大体の人がポケモンを知っていたのは驚いた。授業で

ピザを作った。英語のレシピは難しかった。結構行き当たりばったりだった

のは反省したいと思った。 

8 月 18 日 今日はパーマストン校に行くのが最後だった。日本語と英語のクイズは結構

難しかった。セーラームーンの問題が難しすぎた。目隠しして歩くやつは最

初は自分がどの辺を歩いているのか分からなくて怖かった。方向と距離を計

りながら歩いた。よくわからなかったがよい運動になったと思う。その後、

図形を書いた。普通のコンパスだったけど使い方が難しかった。パーマスト

ン校の生徒たちにいろいろと教えてもらうことができた。パーマストン校の



生徒がつくってくれた料理はすごく豪華だった。特にカンガルーの肉がおい

しかった。お別れ会が終わったあとにホストファミリーと映画を観にいった。

途中で映画が止まったのでビックリした。 

8 月 19 日 今日はレゴシティをしてショッピングに行き、そこでおみやげを買った。結

構買えたので満足できた。夜はサーカスを見に行った。すごくアクロバティ

ックな動きだった。言葉はほとんど分からなかったが、すごく楽しめた。ホ

ストファミリーの人とも割りと会話ができるようになった。この生活も明日

で終わりだと思うとなごりおしい。 

8 月 20 日 今日は、ホストファミリーとプレイヤーＶＳプレイヤーのゲームをして初め

は勝っていたけど途中で負けてしまった。負けてしまったけどすごく楽しめ

ました。今回のオーストラリア研修の自分の研究レポートにいかそうと思い

ました。空港に着くと一週間ってすごく短いなと思いました。飛行機に乗っ

てシンガポールに行き、マーライオンを見ました。でも、マーライオンより

もすごく豪華だった食事や、思ったよりかなり都会だったシンガポールの方

が心に残っています。空港では行く時にもらった２０ドルの商品券の使い方

に困っていました。結局パズル的なやつとポケモングッズを買いました。シ

ンガポール要素は皆無です。日本に着いた時は割と疲れていました。久しぶ

りの日本でなんだか安心しました。この一週間本当に短かったけど本当に楽

しかったです。 

 



 

ニックネーム マッサン 

★自己紹介 いつも普通なマッサンです。他の人には、ドングリと呼ばれていますが、今

回はマッサンでいきたいと思います。これからよろしく。 

８月 12 日 当日まで自分が本当に行くと思わなかった。飛行機が初めてで不安だったけ

ど、飛んでみると特に怖いと思わなかった。 

8 月 13 日 ホストファミリーの家はでかくて犬も一匹いました。初対面ではあまり話が

できなかったけど、会話ができるようになりたいと思った。 

8 月 14 日 日本の動物園に似ているけど、オーストラリアの動物園は柵がなかった。目

の前で見たワニは迫力があった。 

8 月 15 日 今日はローズベリー中学校に行きました。体育の授業でやった卓球が楽しか

ったです。学校でおやつの時間があったのには驚いた。休み時間は外で、運

動したり話をしたりして遊んでいる人が多かった。 

8 月 16 日 ジャンピングクロコダイルに行きました。大きなワニを目の前でみてびっく

りしました。アボリジニー体験で槍投げをしました。なかなかまっすぐに飛

ばすことが出来ませんでした。今度やった時はうまく飛ばしたいです。 

8 月 17 日 ローズベリーミドルスクールにいきました。２回目の訪問でした。以前出会

った生徒達がたくさんいました。ピザを作る授業がありました。ピザの具が

たくさん用意されていました。作る時に、具を生地に盛りすぎて大きくなり

ました。オーブンで焼いたピザは、焼き具合がよくておいしかったです。英

語のレシピが難しかったです。日本に帰ったらピザを作ってみたいです。 

8 月 18 日 パーマストン校の生徒達が昼食を調理実習で作ってくれました。その時の料

理がすごく豪華でおいしかった。カンガルーの肉があって驚きました。２時

間目は数学の勉強をしました。パーマストンの生徒に教えてもらいながら図

形をきれいにかけました。エースと友達になりました。 

8 月 19 日 今日はボーリングに行きました。2 ゲームやって 1 ゲーム目は２位でストラ

イク１本 スペアー２本で２ゲーム目は 1 点しかとれませんでした。オース

トラリアでボーリングができると思わなかったので驚いた。でも楽しかった。

夜はケンタッキーで初めて KFC を食べた。またオーストラリアのケンタッ

キーに行きたいと思った。 



8月20日 今日は朝ビルの多い場所に行きました。商店街みたいなところに行きました。

店を回っていると田中先生に会いました。家に帰るとお兄ちゃんとハムやチ

ーズを食べました。すごくおいしかったです。ホストファミリーの家は二人

兄弟で、一人は用事でいなかったけど、楽しかったです。 

 


