
「自分たちが住む町の特産品であるぶどう山
さん

椒
しょう

をもっと知ってほ
しい、使ってほしい」という思いから、八幡中学校 1年生を対象に
計 3回の山椒に関する授業を行いました。
5月下旬に 1回目の授業として、実山椒を収穫しました（上写真）。
生徒たちは香りや触感を楽しんだ後、山椒農家の方から栽培におけ
る苦労や楽しみなことなどのお話を伺いました。
2回目の授業では、自分たちで収穫した山椒を使って、染め物に
チャレンジ（中写真）。山椒を煮立たせると教室は独特な香りに包
まれ、生徒からは「目が覚めるにおい」といった声があがりました。
3回目は山椒ペーストを使ったカップケーキ作り。ピリリと辛い
山椒が甘いカップケーキと合うのかと不安な様子でしたが、出来上
がると「山椒の香りがほんのり残っていておいしい」とのことでし
た。
また、有田中央高等学校では、今年も山椒料理教室を行いました

（下写真）。メニューは「鶏肉の香草オーブン焼き」「鶏肉とズッキー
ニと山椒のトマト煮込み」「山椒ホットドレッシングサラダ」「ちり
めん山椒パスタ」の山椒づくしの 4品。「山椒をこんな風に料理に
使うなんて考えたことがなかった」という発見があったようです。

7月 14 日（日）、「絵本のまち有田川」としての取り組みの
一環で行っている「よみきかせ隊」の 2期生養成講座を開講
しました。この講座では、絵本の読み方（よみきかせ方）をは
じめ、実技を交えながらよみきかせに必要な知識を学びます。
全講座を受講し「よみきかせ隊」に認定された方は、町内の小
学校や保育所へ絵本のよみきかせに行き、子どもたちの語

ご

彙
い

力
や想像力の育成など子育ての一役を担ってくれます。
計 4回のこの講座は、1回のみの参加も可能。ご希望の方は
地域交流センター（ALEC）までお問い合わせください（1回
の講座参加 500 円）。

●今後の講座日程・内容
・第 2回　8月 25 日（日）13 時～ 15 時
講義「対象者・場所・時間など考慮すること」「プログラムのたてかた」

・第 3回　9月 15 日（日）13 時～ 15 時 30 分
実技演習「グループ別　通しでおはなし会」、講義「赤ちゃん向けのおはなし会の持ち方」

・第 4回　10 月 13 日（日）10 時～ 13 時 45 分
実技演習「見てください、私たちのおはなし会」、講演「絵本のある生活、絵本と
どう向き合うか」、よみきかせ隊２期生　修了式＆交流会
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