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■問い合わせ
金屋庁舎　こども教育課

☎ 52-2111

『食べる力』＝『生きる力』を育む！

石垣中学校

調理実習

鳥屋城小学校

県特産物「梅・桃・柿
」

石垣小学校

お米パーティー

八幡小学校

米作り（あらぎ島）

あけまして
おめでとう
ございます

ほんねんも
よろしく
おねがいします

年間を通して米作りを行っています。
春はもみまきと田植えを行い、秋は稲刈
りと脱穀を行いました。冬にはもみすり
と精米をし、あらぎ島保存会の方々と収
穫祭を行います。

子どもたちは、地域の方々と一緒に作っ
たお米を食べることを楽しみにしています。

地域の方と連携を図りながら、米作り
を行いました。体験学習や調べ学習を通
して米作りの大変さや収穫の喜びを肌で
感じた生徒たち。最後は、お世話になっ
た方々と一緒に育てたお米を食べ、食に
関わる人へ感謝しました。

農林水産物が豊富な和歌山県。地域の
農産物を学習に利用することで、子ども
たちの食に対する感謝の気持ちや郷土へ
の理解を深めることができました。梅は
梅ジュースにし、桃・柿は自分たちで食
べやすいように調理し、おいしくいただ
きました。

地域の方をゲストティーチャーとして
招き、調理実習（ハンバーグ・コンソメ
スープ・ご飯）を指導していただきました。
玉ねぎのみじん切りの仕方や料理がおい
しくなるひと手間を丁寧に教えていただ
き、おいしい料理が完成。生徒たちは大
満足の様子でした。


