
自
殺
予
防
対
策
事
業 

ゲ
ー
ト

キ
ー
パ
ー
養
成
講
座
『
心
の
健
康

サ
ポ
タ
ー
養
成
講
座
～
広
げ
よ

う
気
づ
き
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
～
』

●
講
師
／
厚
坊 
浩
史 

氏
（
N
P
O
心
の

S
O
S
サ
ポ
ー
ト
ネ
ッ
ト
副
理
事
長
）

（
奈
良
県
立
医
科
大
学
附
属
病
院　

臨

床
心
理
士
）

●
日
程
／
2
月
12
日（
木
）
13
時
～
15
時

　

金
屋
文
化
保
健
セ
ン
タ
ー
2
階
小
ホ
ー
ル

●
定
員
／
25
名　

申
し
込
み
必
要

■
問
い
合
わ
せ
／
金
屋
庁
舎
健
康
推
進
課

1
月
10
日
は
「
１
１
０
番
の
日
」

◎
緊
急
時　

急
が
ず　

慌
て
ず

　

事
件
・
事
故
の
１
１
０
番
通
報

◎
相
談
は　

安
心
ダ
イ
ヤ
ル

　

警
察
相
談　

♯
9
1
1
0

１
１
０
番
は
「
事
件
・
事
故
」
に
あ
わ

れ
た
方
や
目
撃
さ
れ
た
方
な
ど
か
ら
の

「
緊
急
時
」
の
専
用
電
話
で
す
。

イ
タ
ズ
ラ
１
１
０
番
は
絶
対
に
ダ
メ
で
す
！

イ
タ
ズ
ラ
電
話
な
ど
の
た
め
に
、
事
件
・

事
故
へ
の
対
応
が
遅
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

１
１
０
番
の
か
け
方
6
つ
の
ポ
イ
ン
ト

①
な
に
が
あ
り
ま
し
た

　
（
交
通
事
故
・
ど
ろ
ぼ
う
・
け
ん
か
等
）

②
何
処
で
あ
り
ま
し
た

　
（
住
所
・
目
標
と
な
る
建
物
・
交
差
点
）

③
い
つ
で
す

　
（
何
時
こ
ろ
・
何
分
前
こ
ろ
の
こ
と
）

④
犯
人
・
け
が
人
は
い
ま
す

　
（
犯
人
の
特
徴
や
け
が
の
程
度
等
）

⑤
今
は
ど
う
な
っ
て
い
ま
す

　
（
被
害
の
状
況
・
事
故
の
様
子
）

⑥
あ
な
た
の
名
前
・
住
所
・
連
絡
先

　
（
あ
な
た
は
ど
う
い
う
関
係
者
）

地
域
の
安
全
を
守
る
１
１
０
番

■
問
い
合
わ
せ
／
湯
浅
警
察
署
地
域
課

　

☎
６
４
‐
0
1
1
0

水 

道

◆
◆
◆

水
道
課
か
ら
の
お
知
ら
せ

1
月
の
水
道
料
金
の
お
支
払
い
期
限
は
、

23
日（
金
）
で
す
。
口
座
振
替
の
お
客
様
は
、

預
金
残
高
の
確
認
を
お
忘
れ
な
く
！

■
問
い
合
わ
せ
／
水
道
課

献 

血

◆
◆
◆

1
月
の
献
血

●
1
月
14
日（
水
）

○（
株
）松
源
吉
備
店　

10
時
～
12
時
15
分

○
あ
り
だ
農
協
本
所　

14
時
～
16
時
30
分

●
1
月
21
日（
水
）

○
和
歌
山
ア
イ
コ
ム（
株
）

　

10
時
～
11
時
45
分
、
14
時
～
16
時

■
問
い
合
わ
せ
／
金
屋
庁
舎
健
康
推
進
課
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