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イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
は
「
か
ぜ
」
と
は
ち

が
い
、
症
状
や
感
染
力
も
強
く
、
と
き
に

重
症
化
し
て
命
に
か
か
わ
る
こ
と
も
あ
る

感
染
症
で
す
。
特
に
子
ど
も
、
高
齢
者
、

妊
婦
、
慢
性
疾
患
を
持
っ
て
い
る
方
な
ど

は
重
症
化
す
る
危
険
性
が
あ
る
の
で
、
よ

り
注
意
が
必
要
で
す
。

　
予
　
防
　

★
う
が
い
、
手
洗
い
・
・
感
染
予
防
の
基
本

で
す
。
外
出
後
は
必
ず
行
い
ま
し
ょ
う
。

★
マ
ス
ク
…
発
熱
、
咳
、
く
し
ゃ
み
等
の
症

状
の
あ
る
人

は
マ
ス
ク
を
つ

け
ま
し
ょ
う
。

★
咳
エ
チ
ケ
ッ
ト
…
ほ
か
の
人
に
感
染
を
広

げ
な
い
た
め
に
も
咳
エ
チ
ケ
ッ
ト
を
守
り

ま
し
ょ
う
。
咳
エ
チ
ケ
ッ
ト
と
は
咳
、
く

し
ゃ
み
の
際
、
テ
ィ
ッ
シ
ュ
な
ど
で
口
と

鼻
を
押
さ
え
、
他
の
人
か
ら
顔
を
そ
む

け
る
こ
と
で
す
。

★
予
防
接
種
…
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
発
症
リ

ス
ク
を
下
げ
、
も
し
発
症
し
て
も
重
症

化
を
防
ぎ
ま
す
。
流
行
す
る
ウ
ィ
ル
ス

の
タ
イ
プ
は
変
わ
る
の
で
、
毎
年
定
期

的
に
接
種
す
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

エ
イ
ズ
の
蔓
延
防
止
と
患
者
・
感
染
者
に
対
す

る
差
別
・
偏
見
の
解
消
を
目
的
に
毎
年
12
月
1
日

を
中
心
に
世
界
各
国
で
啓
発
活
動
が
行
わ
れ
て
い

ま
すレ

ッ
ド
リ
ボ
ン
は
ア
メ
リ
カ
合
衆
国
を
発
祥
と

す
る
薬
物
乱
用
の
防
止
A
I
D
S
に
対
す
る
戦
い

の
両
方
の
象
徴
で
す

日
本
は
先
進
国
の
中
で
は
唯
一
H
I
V
感
染
者
、

A
I
D
S
患
者
と
も
に
増
加
の
一
途
を
た
ど
り
、
平

成
24
年
に
は
H
I
V
感
染
者
、
A
I
D
S
患
者
の

合
計
の
累
計
数
が
2
万
件
を
超
し
た
と
い
わ
れ
て
い

ま
す
。

乳幼児を子育て中のみなさんへ

支援センターはみなさんの子育てを応援します。
子育てへの不安を少しでも解消し、同年代の子どもをもつ
親同士の交流の場として、支援センターを利用してください。
あそびのひろばではクリスマスのおもちゃづくりもしますので

気軽に遊びに来て下さいね！！

ひとりで頑張らないで、助けられ上手になりましょう！！

開　　設　　日
子育て
悩み事相談

月曜日
（要予約） ◇ 9:30～ 11:30

◇13:30～ 16:30ほっとルーム＆
子育て相談

火曜日　
〜木曜日

あそびの
ひろば

◆第１・３金曜日…０～１歳半
◆第２・４金曜日…１歳半～就学前
◆第５金曜日…お休みです
開設時間	 ①9:30～11:30　②13:30～15:00です。

園庭開放
（藤並保育所）

◆時間…第2木曜日10:00〜 11:00
　（9月・10月はお休み）

「たまてばこ」
さんの絵本の
読み聞かせ

0〜1歳半 奇数月の第1金曜日（午前中のみ）

1歳半〜就学前 偶数月の第2金曜日（午前中のみ）

にこにこ
ひろば

◆対象…１歳半〜
◆場所…金屋文化保健センター１階
◆時間…第４水曜日9:30～ 11:00

■場所／子育て支援センター（藤並保育所２階）
☎ 090-7966-1697　　52-5474［FAX 兼用］

子育て支援センターだより子育て支援センターだより

子育てワンポイントアドバイス

12
月
1
日
は
世
界
エ
イ
ズ
デ
ー
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