
こ ど も 教 育

体力向上にむけての取組！

■問い合わせ
金屋庁舎　こども教育課

☎ 52-2111

八幡小学校

鳥屋城小学校

城山西小学校

石垣中学校

運動朝礼では、子ども達は自主的に並ん
で準備をしています。「よーい、スタート！」
の先生の元気良い号令とともに、一生懸命
50mを駈けぬけていきます。
先生や子ども達が大きな声援を送る大

変いい光景です。

生徒会主催で、新入生歓迎の校内球技
大会が行われました。これは、生徒が主
体的に活動してクラスのまとまりを高める
ことが目的です。入学したばかりの1年生
も、上級生が見守る中、楽しく球技に取り
組むことができました。

新体力テスト種目の1つに立ち幅跳びが
あります。幅跳びは、フラフープを置くと
着地場所が分かり、目標を持ちやすくなり
ます。その目標も個々それぞれで、ゲーム
感覚で楽しく脚力を鍛えることができます。

かわいい1年生の体育の授業です。
自分の選んだ鉄棒の技を、一生懸命練
習しています。「先生できたよ！」「友達に
見てもらったよ！」楽しい声が飛び交う中、
時間の許すかぎり、鉄棒から離れることな
くがんばりました。
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