
有田川町地域包括支援センター高齢者の暮らしを応援！

今回のテーマ

『ものわすれ相談』
について

☎
３２－５１０２
２５－１２６９
（清水事業所）

地域包括支援センターは、金屋と
清水の２カ所で、介護予防等の相
談に応じています。
最寄の事業所にご連絡ください。

ぴありんくる ■日時　4月15日（月）
　　　　10：30〜 12：00頃
■場所　金屋文化保健センター

『ぴありんくる』は、認知症の方を介護している家族さんと本人さんの集まりの場です。

ご存知ですか？『ものわすれ相談』

こんな時は！
～有田川町在住Aさん（72歳）からのご相談～
　最近、物を置き忘れたり、何をしに来たのか忘れることがあるん
です。テレビで認知症のコマーシャルを見て心配になりましたが、
すぐに病院へ行くのはちょっと…。

ものわすれ相談の内容
○医師による個別相談（プライバシーを守ります）
○ものわすれの簡単な検査をします
○相談後、かかりつけの先生と連携をとります
○予約制（1日 5名）
○相談料は無料です
○ご本人、ご家族、どちらからの相談も可能です

相談を受けられた方の感想

最近物忘れが気になっていた
ので相談を受けたら、今のとこ
ろ心配ないと言われたのでひ
と安心しました。家では料理を
して認知症予防しています。

認知症の専門病院を紹介され
受診しました。早期に治療を
開始でき、介護保険のデイサー
ビスに通うようになり、毎日
落ち着いて生活しています。

簡単なものわすれの検査を
受けました。この結果を主
治医の先生にも伝えてこれ
からも相談にのってもらい
たいと思っています。
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