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☎

幼
児
期
の
子
ど

も
の
好
ま
し
く
な

い
行
動
に
困
っ
た

経
験
は
あ
り
ま
せ

ん
か
？

大
抵
の
方
は
何

か
心
当
た
り
が
あ
る
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。

ま
ず
、
子
ど
も
の
行
動
に
注
目
す
る
習

慣
を
つ
け
ま
し
ょ
う
。
注
目
す
る
と
子
ど

も
の
気
持
ち
が
見
え
て
き
ま
す
。

ど
れ
も
対
応
は
一
貫
性
を
も
っ
て
す
る

こ
と
が
大
切
で
す
。

好
ま
し
く
な
い
行
動
や
ゆ
る
し
が
た
い

行
動
を
減
ら
し
て
好
ま
し
い
行
動
を
増
や

す
た
め
に
は
、『
上
手
に
ほ
め
る
こ
と
!!
』

好
ま
し
く
な
い
行
動
が
予
想
さ
れ
る
場
合
、

事
前
に
約
束
す
る
、
終
わ
り
を
決
め
る

○
冷
静
に
、
繰
り
返
し
指
示
す
る

■
ほ
め
る
タ
イ
ミ
ン
グ

○
子
ど
も
の
よ
い
行
動
が
み
ら
れ
た
ら
す

ぐ
に
ほ
め
、
最
後
に
も
ほ
め
ま
し
ょ
う

ほ
め
ら
れ
る
と
自
己
評
価
が
上
が
り
、

自
分
に
自
信
が
持
て
る
よ
う
に
な
り
ま

す
。そ

れ
は
大
人
も
子
ど
も
も
一
緒
で
す
。

是
非
、
実
践
し
て
み
て
く
だ
さ
い
！

上
手
な
ほ
め
方

■
接
し
方
の
ポ
イ
ン
ト

○
穏
や
か
に
、
近
く
で
、

落
ち
着
い
た
声
で
、
視
線
を
合
わ
せ
て

○
感
情
、
動
作
を
込
め
て
（
微
笑
ん
で
、

頭
を
な
で
た
り
、
抱
き
寄
せ
た
り
）

○
一
貫
し
た
対
応
を
し
ま
し
ょ
う

○
ほ
め
る
時
は
、
具
体
的
に
何
が
良
か
っ

た
の
か
を
伝
え
る

■
指
示
の
出
し
方

○
短
い
言
葉
で
、
具
体
的
に
指
示
す
る

乳幼児を子育て中のみなさんへ

支援センターに遊びに来ませんか。日頃つい悪いことばか
りに目がいってしまいますが“育児はおもしろい”という
新しい発見、驚きがあるかも！一人で悩まないでみんなで
一緒に子育てを楽しみましょう。

早寝早起きの習慣は、元気な子どもを育てます！

開　　設　　日
子育て
悩み事相談

月曜日
（要予約） ◇ 9:30～ 11:30

◇13:30～ 16:30ほっとルーム＆
子育て相談

火曜日　
～木曜日

あそびの
ひろば

◆第１・３金曜日…０～１歳半
◆第２・４金曜日…１歳半～就学前
◆第５金曜日…お休みです
開設時間	 ①9:30～11:30　②13:30～15:00です。

園庭開放
（藤並保育所）

◆時間…第2木曜日10:00～ 11:00
　（9月・10月はお休み）

「たまてばこ」
さんの絵本の
読み聞かせ

0～1歳半 奇数月の第1金曜日（午前中のみ）

1歳半～就学前 偶数月の第2金曜日（午前中のみ）

にこにこ
ひろば

◆対象…１歳半～
◆場所…金屋文化保健センター１階
◆時間…第４木曜日9:30～ 11:00

■場所／子育て支援センター（藤並保育所２階）
☎090-7966-1697　　52-5474［ＦＡＸ兼用］

子育て支援センターだより子育て支援センターだより

子育てワンポイントアドバイス

行動を分類してみましょう

行動の
区分け

好ましい行動
増やしたい行動

好ましくない行動
減らしたい行動

ゆるしがたい行動
なくしたい行動

（破壊的・他人や自分を
傷つけるような行動）

対　応

・ほめる
・良い注目をする
・今日はちゃんとして

いられた背景も考え
てみる

・過剰に反応せずに冷
静に見守る

・何故したのか考えて
みる

・きっぱりとやめさせる
・でも体罰はダメ
・その時限りでしつこ

く怒らない
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