
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
制
度
に
ご
加
入
の
方

医
科
・
歯
科
健
康
診
査

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
に
加
入
し
て
い

る
方
は
、
年
１
回
、
医
科
健
康
診
査
と
歯

科
健
康
診
査
を
受
診
で
き
ま
す
。
対
象
者

に
は
、
5
月
下
旬
に
受
診
券
な
ど
を
和
歌

山
県
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合
か
ら
直

接
お
送
り
し
ま
す
。
受
診
券
発
行
の
申
し

込
み
を
す
る
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。な
お
、

受
診
券
を
紛
失
し
た
場
合
や
不
明
点
が
あ

る
場
合
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
医
科
健
康
診
査
】

●
対
象
者
／
被
保
険
者
全
員
（
長
期
入
院

者
・
施
設
入
所
者
を
除
く
）

●
検
査
項
目
（
全
員
に
実
施
す
る
項
目
）

／
問
診
、計
測
（
身
長
、体
重
、Ｂ
Ｍ
Ｉ
、

血
圧
）、
診
察
（
身
体
診
察
）、
尿
検
査

（
糖
、
蛋
白
、
潜
血
）、
血
液
検
査
（
脂

質
、
肝
機
能
、
糖
代
謝
、
腎
機
能
、
尿

酸
、
貧
血
な
ど
）

●
検
査
項
目
（
医
師
が
必
要
と
判
断
し
た

方
に
追
加
で
実
施
す
る
項
目
）
／
心
電

図
検
査
、
眼
底
検
査

●
実
施
期
間
／
６
月
１
日
（
日
）
～
令
和

8
年
（
2
0
2
6
年
）
２
月
28
日
（
土
）

●
自
己
負
担
額
／
無
料

●
持
ち
物
／
マ
イ
ナ
保
険
証
な
ど
、
受
診

券
、
受
診
票
（
問
診
票
）

●
実
施
場
所
／
受
診
券
と
同
封
し
て
い
る

実
施
医
療
機
関
一
覧
に
記
載
さ
れ
て
い

る
医
療
機
関

●
そ
の
他

　
医 

療

◆
◆
◆

令
和
7
年
度
（
２
０
２
５
年
度
）
よ
り

帯
状
疱
疹
ワ
ク
チ
ン
接
種
が

定
期
予
防
接
種
に

●
開
始
時
期
／
4
月
1
日
（
火
）
か
ら

●
対
象
者

①
当
該
年
度
に
65
歳
に
な
る
人

②
当
該
年
度
に
70
・
75
・
80
・
85
・
90
・

95
・
1
0
0
歳
に
な
る
人
（
令
和
11
年

度（
2
0
2
9
年
度
）ま
で
の
経
過
措
置
）

③
1
0
1
歳
以
上
の
人
（
令
和
7
年
度

（
2
0
2
5
年
度
）
の
み
）

④
60
歳
以
上
65
歳
未
満
の
人
で
、
ヒ
ト
免

疫
不
全
ウ
イ
ル
ス
に
よ
る
免
疫
機
能
の

障
害
で
日
常
生
活
が
ほ
と
ん
ど
不
可
能

な
程
度
の
障
害
を
有
す
る
人
（
免
疫
機

能
の
障
害
で
身
障
者
手
帳
1
級
相
当
）

●
ワ
ク
チ
ン
お
よ
び
自
己
負
担
金
／
乾
燥

弱
毒
生
水
痘
ワ
ク
チ
ン
（
1
回
接
種
）

1
回
当
た
り
2
5
0
0
円
ま
た
は
乾

燥
組
換
え
帯
状
疱
疹
ワ
ク
チ
ン（
2
回

接
種
）1
回
当
た
り
6
0
0
0
円（
2
回

で
1
万
2
0
0
0
円
）の
い
ず
れ
か
を

接
種
を
受
け
る
人
が
選
択
す
る
。

※
生
活
保
護
を
受
け
て
い
る
方
は
、
健
康

推
進
課
ま
た
は
清
水
行
政
局
住
民
福
祉

室
で
接
種
前
に
お
手
続
き
い
た
だ
く
と

無
料
に
な
り
ま
す
。
そ
の
際
、
印
鑑
を

お
持
ち
く
だ
さ
い
。

●
注
意
点
／
過
去
に
帯
状
疱
疹
ワ
ク
チ
ン
を

接
種
し
た
人
は
、
定
期
接
種
の
対
象
外
で

す
で
に
同
様
の
検
査
を
受
け
て
い
る
場

合
や
、
病
院
・
介
護
施
設
に
入
院
・
入
所

し
て
い
る
方
な
ど
定
期
的
に
健
康
管
理
が

行
わ
れ
て
い
る
場
合
は
、
必
ず
し
も
受
け

る
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。
生
活
習
慣
病
の

治
療
な
ど
で
定
期
的
に
医
療
機
関
を
受
診

し
て
い
る
方
は
、受
け
る
必
要
が
あ
る
か
、

主
治
医
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

【
歯
科
健
康
診
査
】

●
対
象
者
／
令
和
7
年
（
2
0
2
5
年
）

３
月
末
で
75
歳
・
80
歳
・
85
歳
の
方
と

90
歳
以
上
の
被
保
険
者（
長
期
入
院
者
・

施
設
入
所
者
を
除
く
）

●
検
査
項
目
／
問
診
・
口
腔
診
断
（
歯
の

状
態
・
歯
周
組
織
の
状
況
・
口
腔
衛
生

状
況
・
嚙か

み
合
わ
せ
・
口
腔
乾
燥
・
粘

膜
の
異
常
）、
口
腔
機
能
検
査
（
嚙
む

む
能
力
・
舌
機
能
・
嚥え

ん

下げ

（
飲
み
込
み
）

機
能
）

●
実
施
期
間
／
６
月
１
日
（
日
）
～
令
和

8
年
（
2
0
2
6
年
）
２
月
28
日
（
土
）

●
自
己
負
担
額
／
無
料

●
持
ち
物
／
マ
イ
ナ
保
険
証
な
ど
、
受
診

票
（
問
診
票
）

●
実
施
場
所
／
受
診
票
と
同
封
し
て
い
る

実
施
医
療
機
関
一
覧
に
記
載
さ
れ
て
い

る
医
療
機
関

※
歯
科
健
診
で
は
受
診
券
の
発
行
は
あ
り

ま
せ
ん
。

問

和
歌
山
県
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合

☎
０
７
３
‐
４
２
８
‐
６
６
８
８

す
。
帯
状
疱
疹
ワ
ク
チ
ン
の
交
互
接
種

（
2
種
類
の
異
な
る
ワ
ク
チ
ン
を
組
み
合

わ
せ
て
接
種
す
る
こ
と
）
は
で
き
ま
せ

ん
。
任
意
接
種
で
行
わ
れ
て
い
た
帯
状

疱
疹
予
防
接
種
（
任
意
接
種
）
費
用
助

成
事
業
は
、
令
和
7
年
（
2
0
2
5
年
）

3
月
末
で
終
了
し
ま
し
た
。

問

健
康
推
進
課
（
金
屋
庁
舎
）・
清
水
行

政
局
住
民
福
祉
室

※手話は、使う人やコミュニケーションをとる相手などによって異なるため、
　ここで紹介している手話と違う表現を使うことがあります。

両手ともビーカーを持
つ形で、右手のビー
カーから左手のビー
カーに移す動作です。
次は、左手のビーカー
から右手のビーカーに
移す動作です。

続けてみよう！ 手話でしりとり！「り○」

先月号の答えは
「緑」でした！
今月の答えは次号で発表！

ヒント
国語、算数、社会、英語
あと 1 教科は？

手話で「しりとり」していきましょう。
皆さんはどんな言葉をつなげていきますか？

お知らせお知らせ

➡

20広報ありだがわ　2025.4


