
　
女
性
ホ
ル
モ
ン
と
関
連
が
深
い

　
病
気
と
女
性
の
が
ん

●
脂
質
異
常
症

閉
経
前
は
、
女
性
ホ
ル
モ
ン
が
動
脈
硬

化
の
原
因
と
な
る
悪
玉
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル

の
増
加
を
抑
え
て
い
ま
す
が
、
閉
経
後
は

血
中
の
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
や
中
性
脂
肪
が

増
加
し
、
脂
質
異
常
症
な
ど
が
起
き
や
す

く
な
り
ま
す
。
年
に
1
回
の
特
定
健
診
で

チ
ェ
ッ
ク
し
ま
し
ょ
う
。

●
骨
粗
し
ょ
う
症

骨
の
新
陳
代
謝
に
重
要
な
働
き
を
し
て

い
る
女
性
ホ
ル
モ
ン
が
減
少
す
る
と
、
骨

が
も
ろ
く
な
り
ま
す
。
更
年
期
が
近
づ
く

と
骨
量
が
急
激
に
低
下
す
る
の
で
、
若
い

う
ち
か
ら
の
た
ん
ぱ
く
質
や
カ
ル
シ
ウ
ム

の
摂
取
や
、
適
度
な
運
動
な
ど
が
必
要
に

な
り
ま
す
。

●
子
宮
が
ん

子
宮
が
ん
に
は
、
子
宮
頸
が
ん
と
子
宮

体
が
ん
が
あ
り
ま
す
。
子
宮
頸
が
ん
の
発

症
の
ほ
と
ん
ど
は
、
性
行
為
に
よ
っ
て
感

染
す
る
ヒ
ト
パ
ピ
ロ
ー
マ
ウ
イ
ル
ス
（
Ｈ

女
性
が
生
涯
を
通
じ
て
、
健
康
で
明
る

く
充
実
し
た
日
々
を
自
立
し
て
過
ご
す
こ

と
を
総
合
的
に
支
援
す
る
た
め
、
厚
生
労

働
省
は
毎
年
3
月
1
日
～
8
日
を
「
女
性

の
健
康
週
間
」
と
定
め
、
女
性
の
健
康
づ

く
り
を
国
民
運
動
と
し
て
展
開
し
て
い
ま

す
。
女
性
の
ラ
イ
フ
ス
テ
ー
ジ（
思
春
期
・

成
熟
期
・
更
年
期
・
老
年
期
）
を
意
識
し

な
が
ら
、
体
の
変
化
や
不
調
に
早
く
気
づ

き
対
処
し
ま
し
ょ
う
。

 

女
性
ホ
ル
モ
ン
と
心
身
の
変
化

女
性
の
健
康
に
は
女
性
ホ
ル
モ
ン
の
変

化
が
大
き
く
関
係
し
て
い
ま
す
。
ラ
イ
フ

ス
テ
ー
ジ
ご
と
に
気
を
付
け
た
い
も
の
に

次
の
よ
う
な
も
の
が
あ
り
ま
す
。

●
思
春
期
／
月
経
異
常
、
性
感
染
症
な
ど

●
成
熟
期
／
子
宮
頸
が
ん
、
乳
が
ん
、
子

宮
筋
腫
、
子
宮
内
膜
症
な
ど

●
更
年
期
／
更
年
期
障
害
（
ほ
て
り
、
発

汗
、
抑
う
つ
、
不
眠
、
関
節
痛
）、
子

宮
体
が
ん
な
ど

●
老
年
期
／
尿
失
禁
、
骨
粗
し
ょ
う
症
な
ど

Ｐ
Ｖ
）
が
関
わ
っ
て
い
ま
す
。
感
染
し
て

も
多
く
の
場
合
、
症
状
が
な
い
う
ち
に
Ｈ

Ｐ
Ｖ
が
自
然
に
排
除
さ
れ
ま
す
が
、
長
期

間
感
染
が
続
く
と
一
部
の
人
が
が
ん
に
な

る
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
初
期
は
全
く
症
状

が
な
い
の
で
、
定
期
的
な
検
診
で
発
見
す

る
こ
と
が
重
要
で
す
。

●
乳
が
ん

乳
が
ん
は
、
日
本
人
女
性
が
最
も
多
く

か
か
る
が
ん
で
す
。
そ
の
発
生
や
増
殖
に

は
女
性
ホ
ル
モ
ン
（
エ
ス
ト
ロ
ゲ
ン
）
や

遺
伝
、
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
が
関
わ
っ
て
い

ま
す
。ま
た
、ア
ル
コ
ー
ル
の
摂
取
、喫
煙
、

肥
満
な
ど
が
リ
ス
ク
を
高
め
る
と
考
え
ら

れ
て
い
ま
す
。月
1
回
は
乳
房
の
し
こ
り
、

乳
房
の
え
く
ぼ
、
皮
膚
の
変
化
な
ど
の
セ

ル
フ
チ
ェ
ッ
ク
を
行
い
ま
し
ょ
う
。

 

婦
人
科
検
診
を
受
け
ま
し
ょ
う

町
内
の
方
は
下
記
の
医
療
機
関
で
、
年

度
内
（
4
月
1
日
～
翌
年
3
月
31
日
）
に

1
回
無
料
で
検
診
を
受
け
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。
役
場
で
の
申
し
込
み
は
不
要
な
の

で
、
直
接
医
療
機
関
に
確
認
し
て
く
だ
さ

い
。集

団
健
診
に
つ
い
て
は
、
来
月
号
の
広

報
で
確
認
の
上
、
健
康
推
進
課
（
金
屋
庁

舎
）
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

●子宮頸がん検診
・内容／問診・頸部細胞診　対象／ 20 歳以上

医療機関名 連絡先

有田市
有田市立病院 0737-82-2151
桜ケ丘病院 0737-83-0078

有田川町

くすばやし医院 0737-32-2336
しまクリニック 0737-52-7881
ちさこ赤ちゃん
こどもクリニック 0737-52-5411

吉岡レディース
クリニック 0737-52-7503

●乳がん検診
・内容／問診・マンモグラフィ　対象／ 40 歳以上

医療機関名 連絡先
有田市 有田市立病院 0737-82-2151

湯浅町
橋本胃腸肛門外科 0737-62-2226
済生会有田病院 0737-63-5561

紀美野町 国保野上厚生総合病院 073-489-2178

海南市
恵友病院 073-483-1033
海南医療センター 073-482-4521

御坊市 健診センター・キタデ 0738-24-3000

美浜町 国立病院機構
和歌山病院 0738-22-3256

健康みちしるべ

健
康
推
進
課
（
金
屋
庁
舎
）

清
水
行
政
局
住
民
福
祉
室

女
性
の
健
康
づ
く
り
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