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▼家族で決めておく連絡のルール。この用紙に記入して切り取り、いつも持ち歩きましょう。

グ
サ
ー
ビ
ス
）
な
ど
の
利
用
に
よ
っ
て
、

誰
で
も
情
報
発
信
・
収
集
を
す
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

●
遠
く
の
知
り
合
い
を
通
じ
た
安
否
確
認

被
災
地
で
は
電
話
が
つ
な
が
り
に
く
く

な
る
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。
被
災
地
以
外
の

知
り
合
い
に
自
分
の
状
況
を
伝
え
、
家
族

の
安
否
確
認
を
行
う
こ
と
も
有
効
な
手
段

で
す
。

こ
の
場
合
、
災
害
時
優
先
電
話
と
な
る

公
衆
電
話
を
活
用
し
ま
し
ょ
う
。

●
伝
言
メ
モ
を
残
す

通
信
機
器
の
電
池
が
切
れ
た
場
合
の
手

段
も
確
保
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。
あ
ら
か

じ
め
、
家
族
と
伝
言
メ
モ
を
残
す
場
所
を

決
め
て
お
き
、災
害
時
に
は
そ
の
場
所
に
、

安
全
で
あ
る
こ
と
や
避
難
先
を
記
入
し
た

ガ
ム
テ
ー
プ
や
付ふ

箋せ
ん

を
貼
る
こ
と
で
家
族

の
行
動
を
確
認
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

外
か
ら
見
え
る
場
所
に
メ
モ
を
残
す

と
、
空
き
巣
被
害
に
つ
な
が
る
こ
と
も
あ

る
た
め
、
家
族
な
ど
関
係
者
だ
け
が
見
ら

れ
る
屋
内
に
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

家族と話した

内容について、

書き留めて

持ち歩くための

用紙を
掲載します。
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