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『認知症サポーター』とは
　認知症について正しく理解し

やさしく見守る人です

人
3,898

認知症になっても
だいじょうぶ！

  できないことで、

    だめだと決めつけないで

サポーターになって

みんなで

出張勉強会 随時開催
お気軽にお問い合わせください

（令和 2 年度 12 月時点）

あなたも認知症サポーター
になりませんか？

いつでも。どこでも。何人でも0737-22-4502

有田川町認知症サポーター

「働くことが生きがい！」

徳田にお住まいの渡邊さん。近くのデイサービスの畑

作りを手伝っていたところ、料理人だった経歴と施設で

ボランティアをしていた経験から、デイサービスのス

タッフとして働くことになりました。

畑で採れた野菜でみそ汁を作ったり、レクリエーショ

ンや体操をしたりと、一日忙しく働きますが「忙しいの

が嬉しい！」と常に笑顔の渡邊さん。デイサービスを利

用している方は「渡邊さんはいつも元気で親切」「笑顔

が満点！」と、渡邊さんとのおしゃべりを楽しんでいる

そうです。

働くことを生きがいとして毎日を楽しむ渡邊さんは、

近年深刻となっている介護現場の人手不足解消にも一役

買ってくれています。

キャラバン・メイト連絡会では、認知症になっても安心して暮ら
せる町づくりを目指し「認知症サポーター養成講座」を開催し、認
知症の正しい理解の普及啓発を行っています。

今回、より多くの皆さまに「認知症サポーター養成講座」を知っ
ていただきたく、啓発ポスターを作成しました。受講時間は１時間
程度で、皆さまがお住まいの地域や学校、職場でも開催できます。

ぜひ、キャラバン・メイト連絡会（地域包括支援センター内）ま
でご連絡お待ちしています。

― 認知症キャラバン・メイト連絡会活動報告 ―

渡邊 三郎 さん（82 歳）おたっしゃさ～ん！
  ～これからも現役！いつまでも現役！～

高齢者の暮らしを応援！
地域包括支援センターだより 問金屋庁舎　 ☎ 32-5102（直通）

清水行政局 ☎ 25-1269（直通）

有田川町地域包括支援センターでは、介護予防などの相談に応じています。
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