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開設日時など
子育て悩み事相談 月曜日（要予約） 8:30 ～ 17:15

子育て相談・ほっとルーム 
＆お外遊び 火曜日～木曜日 9:00 ～ 11:00・13:30 ～ 16:30

あそびのひろば
●第 1・第 3金曜日／ 0～ 1歳半 
●第 2・第 4金曜日／ 1歳半～就学前 
※第 5金曜日はお休みです

10:00 ～ 11:30（9:30 受け付け開始） 

14:00 ～ 15:00（13:30 受け付け開始）

「たまてばこ」さんの 
絵本の読み聞かせ

奇数月の第 1金曜日（午前の「あそびのひろば」）／ 0～ 1歳半
偶数月の第 2金曜日（午前の「あそびのひろば」）／ 1歳半～就学前

にこにこひろば 
（1歳半～）

●第 4水曜日（10 月 23 日）10:00 ～ 11:00 
　※ 9:30 受け付け開始　※受け付け後、10:00 まで自由遊び 
●内容／お散歩ハロウィン
●場所／金屋文化保健センター

●場所（にこにこひろば以外）／子育て支援センター（旧きび中央保育所）
　☎ 090-7966-7697・52-5474（ファクス兼用）

ママのキレイを応援講座
ハンドマッサージ＆ネイルケア

●日時／ 10 月 28 日（月）10:00 ～ 11:30
●場所／子育て支援センター
●講師／Nail AVANCE. イオンモール和歌山
店 店長 西井沙季さん

●対象／未就学児を子育て中のお母さん
●定員／ 20 人（先着順）　●参加費／無料
●申し込み予約／子育て支援センターまで予
約が必要です。10月8日（火）受け付け開始。
定員になり次第受け付け終了。

健康みちしるべ
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