
毎
年
9
月
10
日
～
16
日
は
、
自
殺
対
策

基
本
法
に
基
づ
き
「
自
殺
予
防
週
間
」
と

定
め
ら
れ
て
お
り
「
い
の
ち
支
え
る
自
殺

対
策
」
と
い
う
理
念
を
前
面
に
打
ち
出
し

た
啓
発
活
動
を
推
進
し
て
い
ま
す
。
こ
の

機
会
に
、
ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー
に
つ
い
て
ご

紹
介
し
ま
す
。

 

ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー
に
つ
い
て

「
ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー
」
と
は
、
悩
ん
で

い
る
⼈
に
気
付
き
、
声
を
掛
け
、
話
を
聞

い
て
、
必
要
な
⽀
援
に
つ
な
げ
、
⾒
守
る

⼈
の
こ
と
で
す
。
自
殺
対
策
で
は
、
悩
ん

で
い
る
人
に
寄
り
添
い
、
関
わ
り
を
通
し

て
「
孤
独
・
孤
立
」
を
防
ぎ
、
支
援
す
る

こ
と
が
重
要
で
す
。
特
別
な
資
格
は
必
要

あ
り
ま
せ
ん
。
そ
れ
ぞ
れ
の
立
場
で
で
き

る
こ
と
か
ら
行
動
を
起
こ
し
て
い
く
こ
と

が
、
自
殺
対
策
に
つ
な
が
り
ま
す
。

●
ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー
の
心
得
（
ゲ
ー
ト

キ
ー
パ
ー
手
帳
よ
り
）

・
自
ら
相
手
と
か
か
わ
る
た
め
の
心
の
準

備
を
し
ま
し
ょ
う

・
温
か
み
の
あ
る
対
応
を
し
ま
し
ょ
う

健康みちしるべ

健
康
推
進
課
（
金
屋
庁
舎
）

清
水
行
政
局
住
民
福
祉
室

・
真
剣
に
聴
い
て
い
る
と
い
う
姿
勢
を
相

手
に
伝
え
ま
し
ょ
う

・
相
手
の
話
を
否
定
せ
ず
、
し
っ
か
り
と

聴
き
ま
し
ょ
う

・
相
手
の
こ
れ
ま
で
の
苦
労
を
ね
ぎ
ら
い

ま
し
ょ
う

・
心
配
し
て
い
る
こ
と
を
伝
え
ま
し
ょ
う

・
わ
か
り
や
す
く
、
か
つ
ゆ
っ
く
り
と
話

を
し
ま
し
ょ
う

・
一
緒
に
考
え
る
こ
と
が
支
援
で
す

・
準
備
や
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
も
大
切
で
す

・
自
分
が
相
談
に
の
っ
て
困
っ
た
と
き
の

つ
な
ぎ
先
（
相
談
窓
口
等
）
を
知
っ
て

お
き
ま
し
ょ
う

・
ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー
自
身
の
健
康
管
理
、

悩
み
相
談
も
大
切
で
す

有
田
川
町
で
は
、
こ
れ
ま
で
約
2
0
0

人
の
方
が
ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー
養
成
講
座
を

受
講
さ
れ
、
活
動
へ
の
協
力
が
可
能
な
方

に
は
自
殺
対
策
の
啓
発
活
動
な
ど
に
ご
協

力
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。
今
年
度
も
、

ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー
養
成
講
座
を
開
催
予
定

で
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

悩
み
や
不
安
を
抱
え
て
困
っ
て
い
る
と

き
に
は
、相
談
で
き
る
場
所
が
あ
り
ま
す
。

特
に
子
ど
も
は
、
長
期
休
暇
明
け
前
後
に

不
安
を
感
じ
た
り
悩
ん
だ
り
す
る
こ
と
が

あ
る
か
と
思
い
ま
す
。
身
近
な
人
の
様
子

が
い
つ
も
と
違
う
と
感
じ
た
と
き
に
は
、

声
を
掛
け
て
み
て
く
だ
さ
い
。
そ
し
て
、

電
話
や
Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
の
相
談
窓
口
も
あ
り
ま

す
の
で
、ぜ
ひ
相
談
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

 

主
な
相
談
窓
口
一
覧

●
電
話
相
談
窓
口

・
＃
い
の
ち
S
O
S
／
専

門
の
相
談
員
が
、
必
要
な

支
援
策
な
ど
に
つ
い
て
一

緒
に
考
え
ま
す
。

☎
０
１
２
０
‐
０
６
１
‐
３
３
８

（
24
時
間
対
応
）

・
よ
り
そ
い
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

／
ど
ん
な
人
の
、
ど
ん
な

悩
み
に
も
寄
り
添
っ
て
、

一
緒
に
解
決
で
き
る
方
法
を
探
し
ま
す
。

☎
０
１
２
０
‐
２
７
９
‐
３
３
８

（
24
時
間
対
応
）

・
い
の
ち
の
電
話

☎
０
１
２
０
‐
７
８
３
‐

５
５
６
（
16
時
～
21
時
・
毎

月
10
日
8
時
～
翌
日
8
時
）

☎
０
５
７
０
‐
７
８
３
‐
５
５
６

（
10
時
～
22
時
）

・
チ
ャ
イ
ル
ド
ラ
イ
ン
／
18
歳
ま
で
の

子
ど
も
が
か
け
る
電
話
で

す
。
チ
ャ
ッ
ト
で
の
相
談

も
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

☎
０
１
２
０
‐
９
９
‐
７
７
７
７

（
16
時
～
21
時
）

・
こ
こ
ろ
の
健
康
相
談
統
一

ダ
イ
ヤ
ル
／
「
こ
こ
ろ
の

健
康
電
話
相
談
」
等
の
公

的
な
相
談
機
関
に
接
続
し
ま
す
。

☎
０
５
７
０
‐
０
６
４
‐
５
５
６

（
相
談
対
応
の
曜
日
・
時
間
は
自
治
体

に
よ
っ
て
異
な
り
ま
す
）

●
地
域
の
相
談
窓
口

・
支
援
情
報
検
索
サ
イ
ト
／

ど
こ
に
相
談
し
た
ら
い
い

か
分
か
ら
な
い
と
き
は
支

援
情
報
検
索
サ
イ
ト
に
て
地
域
別
、
方

法
別
、
悩
み
別
に
相
談
窓
口
を
検
索
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

※
そ
の
他
の
S
N
S
相
談
も
あ
り
ま
す
。

詳
細
は
厚
生
労
働
省
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（https://w
w
w
.m
hlw
.go.jp/index.

htm
l

）
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

９
月
10
日
～
16
日
は「
自
殺
予
防
週
間
」で
す
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